
真夏のダムサイクリング 

香川県の秘境（塩江）で、涼みながらのんびりサイクリングをしませんか？ 

コースは、2 コースあり自転車未経験者でも大丈夫な２km ほどのダム周回もあ

り貸出自転車もご用意いたしますので手ぶらで OK です。 

サイクリング後は、少し真面目な事故の対応講習を予定しています。 

12 時からバーベキューを予定していますので、真夏の素敵な思い出にいかがで

しょうか？ 

＊2025 年 8 月 2 日 土曜日 時間 10 時～14 時 

＊場所 セカンドステージ   参加料 4500 円 （食事、飲み物込） 

＊イベント内容 

・内場ダム周回コース 

スポーツバイク未経験者やライトユーザーは内場ダムをのんびり周回 

・椛川ダム周回コース 

ロードバイクでしっかり走りたい方は椛川ダム周回 

＊事故の対応講習  30 分 （救急車を呼ぶまでの重要なポイント） 

＊昼食」バーベキュー 

7 月 20 日までに、明石サイクルまでご連絡ください。 
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